
РЕЖИМ ПИТАНИЯ ДЕТЕЙ МБДОУ МО г. КРАСНОДАР «ДЕТСКИИ САД № 135» на 2023-2024 учебный год 

1 младшая группа | 2 младшая группа Средняя группа Старшая группа | Подготовительная к 
школе группа 

ЗАВТРАК 8.30 — 8.50 8.30 — 8.50 8.30 — 8.50 8.30 — 8.50 8.30 — 8.50 

ВТОРОЙ ЗАВТРАК 10.30 — 10.40 10.30 — 10.40 10.30 — 10.40 10.30 — 10.40 10.50 — 11.00 

ОБЕД 11.50 - 12.10 11.50 - 12.10 12.10 - 12.30 12.10 - 12.30 12.10 - 12.30 

УПЛОТНЕННЫЙ ПОЛДНИК 16.15 - 16.35 16.25 — 16.45 16.25 - 16.45 16.25 - 16.45 16.25 — 16.45 

| 


